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TURKIYE HIJYEN KAMPANYASI 2021

Tum el dezenfektanlari ayni midir? Farkli ihtiyaglara cevap verebilen, hem etkili hem de cilde dost
urin nasil segilir?
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1. Girig

Temiz olmayan ellerin virGs ve hastalik bulagmasinin ana kaynaklarindan biri oldugu dusunuldagiande,
COVID-19 salgini el dezenfektanlarina yonelik gok yogun bir talep olusturmustur. Devam eden
pandemiye yonelik olarak pazara ¢esitli GrGnler girmistir; bununla birlikte, tlketiciler kimi zaman bu
urdnlerden bazilarinin, yalnizca kozmetik diizeyde etkinlikleri oldugu halde, dezenfektan veya virusidal
etkiye sahip olduklari yanilgisina digmuslerdir.

Bu makale, ticari ve endustriyel sektorlerdeki Ecolab misterilerine ve tlketicilerin, magterileri ve
galisanlar igin yuksek kaliteli, etkili ve cilt dostu el dezenfektani Grlinleri segmeleri igin bir rehber
niteliginde hazirlanmigtir.

2. Dezenfeksiyon ve dezenfektan lirtinlerine genel bakis

Mikroorganizmalara karsi bakterisidal, fungisidal, virisidal veya baska herhangi bir etkinligi olan trtinler
Tarkiye'de Biyosit olarak tanimlanmaktadir. Bu urlnler 6zel yasal sureglerle denetlenir. Bu, drunlerin, el
dezenfektanlari/dezenfektanlar icin Titck - Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu; yiizey dezenfektanlari
icin Halk Saghgi Genel Midiirligli tarafindan etkinlik, guvenlik ve uygunluk agisindan
degerlendiriimesinin ardindan piyasaya sirilmeden 6nce Saglik Bakanligi'ndan izin alinmasi anlamina
gelir. Turkiye'de biyosit Urlnler igin referans mevzuat, Saghk Bakanligi tarafindan 31 Aralik 2009 tarihinde
yayimlanan Biyosidal Uriinler Yonetmeligi'dir.

3. Biyosit uirlin etiketleri

Etiket, Ek-XII'deki Urlin Etiketi Ornegi'nde belirtilen niteliklere uygun olmali ve Bakanlikga onaylanmalidir.
Biyosidal urlnin etiketlenmesinde, Maddelerin ve Karigsimlarin Siniflandiriimasi, Etiketlenmesi ve
Ambalajlanmasi Hakkinda Ydnetmelik'in etiket uygulamalari ile Biyosidal Uriin Yénetmeliginde yer alan
ek etiket uygulamalari birlikte uygulanir.

Biyosidal Grinin amaci ve 6zellikleri konusunda tuketiciyi yaniltacak ve bdylece drtin hakkinda abartili
bir izlenim yaratacak sekilde; yanlis, yaniltici veya eksik bilgi vermek ve drinin gercek oOzelliklerini
gizlemek yasaktir. Ayrica, biyosidal Grinun etiketinde "dusuk riskli biyosidal drin", "toksik olmayan",
"zararsiz" gibi ifadelere yer verilmesi yasaktir.

Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan Biyosidal Urlinler Yonetmeligi hikimlerine gore, ticari Griin
etiketleri, kullanicilari olasi tehlikelere kargi uyarmak icin gerekli bilgileri ve Grtnlerin yanlis kullaniimasina
bagl olusabilecek riskleri yonetmek icin gereken adimlari icermelidir.

Asagida, acik ve silinmeyecek sekilde Tirkge ve/veya diger dillerde beyan edilmesi gereken unsurlar yer
almaktadir:

o Marka Adu: bir ticari marka veya ticari ad.
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e Uriin Adi ve Urtinln betimleyici tanimlari: biyosidal Griiniin adinin yerine ticari marka veya ticari
ad kullanilamaz.

¢ Lisans sahibinin adi veya unvani, adresi ve telefon numarasi.

e Uretici bilgileri: Turkiye'de faaliyet gésteren Ureticinin adi, adresi, internet adresi.

¢ Bilesenler: her bir aktif bilesenin metrik birimlerde ilgili konsantrasyonu ile kimligi.

e Turkiye'de verilen lisans veya tescil numarasi.

e Karigim turG: Sivi, granuller, tozlar, katilar.

e Urlinlin boyutu veya agirh@i: Griin Gzerinde, metrik birimlerle agikga belirtilmelidir.

e Depolama Kosullari: normalde gerekli olan kosullarin disinda herhangi bir ek depolama
kosulundan bahsedildigi agikg¢a belirtilecektir.

e Kullanim Talimatlari: Her bir kullanim i¢in ve metrik birimlerde kullanilacak doz miktarlari.

e Kullanim amaci

¢ Dogrudan veya dolayli, istenmeyen olasi yan etkiler.

e Ik yardim talimatlari

e Biyosidal Grintn yaninda bir brosur verilmigse, "kullanmadan 6nce kullanma talimatini okuyun"
ibaresi.

e Biyosidal Grunin guvenli bir sekilde imha edilmesi ve ambalajlanmasi ile ambalajin yeniden
kullaniminin énlenmesi igin talimatlar.

¢ Normal saklama kosullarinda gecerli olan Uretim ve son kullanma tarihi: etiket Gzerinde acgikga
belirtiimelidir.

o Parti Numarasi: Parti veya parti kimlik numarasi etiket Uzerinde acgikga belirtilecektir.

e Biyosidal Uranun, kullaniminda etkili olabilmesi igin gereken sure, yeniden uygulanmasi igin
gereken bekleme siresi.

e Urindn ilk kullanimi ile sonraki kullanimi arasindaki zaman arali§yi veya insan ve hayvanlarin
biyosidal Grindn kullanildigi alana girigi icin uygun zamanlama.

e Biyosidal Grinl kullanmaya uygun kullanici kategorileri.

e Ozellikle hedef olmayan organizmalarin korunmasi ve su kirliliginin énlenmesi bakimindan
cevreye potansiyel tehlikeleri hakkinda bilgi.

e Guvenlik bilgi formundaki uyari ifadeleri de etikette bulunmalidir.

e Biyosidal Grin tanitimi amaciyla, onayl etiketinde yer alan bilgilerin aksine yanlis yorum ve
uygulamalara yol agabilecek s6zlu, yazili ve gorsel yayinlar yapilamaz.

e Maddelerin ve Karigimlarin Siniflandiriimasi, Etiketlenmesi ve Ambalajlanmasi Hakkinda
Yoénetmelik uyarinca Tehlike ve Onlem Agiklamalari ve CLP piktogramlari.

4. Biyosit Uriinlerinin etkinligi

Biyosit Urtnleri, bakteri ve/veya mantar 6ldiricl etkiye sahip olmanin yani sira virlislere karsi da etkilidir.
Piyasadaki gogu Uriin, yiizdesi etikette belirtilen Etil Alkol bazindadir. Uriinlin etkili olmasi igin optimal
kabul edilen bir dizi Alkol konsantrasyonu vardir ve bu ylzde agirligin en az yizde 70'i veya daha fazladir.
Bir Urundeki Etanol konsantrasyonu, hacim veya agirlik olarak belirtilebilir. YlUzde, formulasyon hacmi
(h/h) basina Alkol hacmi olarak belirtilirse, bu, Etil Alkolin yogunlugu 1 g/cm®ten az oldugundan,
agirlik/agirhk (a/a) olarak belirtilen karsilik gelen yiizdeden daha az olacaktir. Bu nedenle, agirlik faktori
hacimden farkh olarak sicakhktan, o6zgul agirhktan ve reaksiyon konsantrasyonundan
etkilenemeyeceginden konsantrasyonun bir a/a formilinde ifade edilmesi 6nerilir. Urlinde dogru
konsantrasyonu saglamak icin, drindn bilesiminde Etil Alkol varligi gostergesinin hacim olarak degil
agirlik olarak belirtildigini dogrulamak 6nemlidir.

5. Ecolab'daki konumumuz

Diinya ¢apinda 170'ten fazla ulkede tg¢ milyon musteri ile galisan Ecolab, saglik, konaklama ve yiyecek
icecek hizmetlerinden; gida, kozmetik, otomotiv sektorlerindeki endustriyel Gretim sureglerine kadar ¢ok
cesitli kurumsal ve endustriyel sektérde faaliyet gdstererek, ortamlarin hijyeni ve dezenfeksiyonu yoluyla
halk saghgini garantiye almayi her zaman taahhut etmigtir.
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Uriinlerin Uretim sekli, misteriye sunulacak kaliteyi belirlemede kritik énem tasir. Diinya genelindeki
Uretim tesislerimiz, Uretim sureglerini ve nihai sonuglari garanti altina almak amaciyla, belgelenmis kalite
glvence sistemleri tarafindan kontrol edilmektedir. Hammaddeler ve nihai trlnler, yapiminda kullanilan
bilesenlerin kalitesi ve miktarina iligkin spesifikasyonlarla birlikte siki kalite kontrollerine tabidir. Kurumsal,
endistriyel ve Sagliga yonelik sektorler igin Urin imalati, hijyen ve dezenfeksiyonda hastane
standartlarindaki yogun deneyim ve bilgiye dayanmaktadir.

Urtinlerimizle, enfeksiyonlarin ve diger hastaliklarin yayiimasini énlemek igin her yil 40 milyardan fazla
eli temizlemeye ve dezenfekte etmeye yardimci oluyoruz. Hastane standartlarindaki trlnlerimiz diinya
genelinde binlerce saglik tesisi tarafindan kullaniimaktadir. Tim Urlnlerimiz yiksek dizeyde etkinlige
sahiptir. ElI dezenfektanlarimiz, kisa uygulama sirelerinde dahi mikemmel etkinlik sunarak jenerik
tuketici Grunlerinden bir adim dndedir.

Yuksek siklikta kullanima uygun olarak geligtirilen Grtnlerimiz, elleri nemlendiren ve koruyan, cilde nazik;
elleri etkili sekilde dezenfekte etmeye devam etmeyi sorunlu veya imkansiz hale getiren alerji ve
hassasiyet riskini 6nleyen hassas bilesenlerle formile edilmistir. Ornegin, bir Griinde koku bulunmast,
Urine maruz kalmanin profesyonel olmayan bir ortama goére 20 kata kadar daha sik olabilecegi
profesyonel kullanimlarda aleriji riskini artirir.

Ecolab ile ortakhik

COVID-19 salgini sirasinda, tim sektorlerdeki mdisterilerimizin kisa ve uzun vadeli ihtiyaglarini
karsilamak Uzere Ecolab'in Uretim hacmi dinya ¢apinda artirildi. Kigisel hijyen ¢dézimlerimiz, mevcut
urin ve hizmet paketinizi tamamlayabilir; ¢calisan guvenligini ve saghgdini temin ederek operasyonel
verimliliginizi daha da artirmaniza yardimci olur. Ecolab'in glcl ve boyutu, yiksek kaliteli Grdnlerin
teslimatini garanti eden arastirma ve gelistirme, mevzuat ve kalite konularindaki yogun deneyimi ile tim
faaliyet sektorlerindeki musterilerin ihtiyaglarini kargilamak igin benzersiz bir konum sunar.

6. Sonug

Dezenfektan seciminde urinun etkinligi temel bir faktér olarak dikkate alinmahdir. Ayrica Urin, cilde
uyumluluk, genel kolaylik ve kullanim rahatli§i agisindan garantiler sunmalidir. Bu unsurlari etkili bir
sekilde dengeleyen bir Griin formilasyonu, ylksek uyumluluk ve standartlar hedefine ulasmanin en iyi
yoludur. Operatérlerin ve tiketicilerin, piyasada bulunan en iyi Urlnleri segebilmeleri igin Urin
farkhliklarindan haberdar olmalari dnemlidir.

Egitim ve farkindaligi yeni bir hijyen kiltirindn temel direkleri haline getirmek amaciyla temel yasal
zorunluluklarin da 6tesinde, birlikte galisabiliriz. El dezenfeksiyonunun énemi ve tesislerde Urtinler, kalite
ve etkinlik agisindan ylksek uygunluk standartlarinin yayginlastiriimasi, halkin refahi ve guvenligi icin
esastir. Kullanim kolayhgi, kullanicilarin benimsemesi ve cilt Uzerinde biraktigi hos hissi de hesaba
kattigimizda, bu tir ek unsurlarin herkesin refahi ve guvenligi icin yeni ve saglikh aliskanliklarin
yaratilmasina nasil olumlu katkida bulunabilecegini anlayabiliriz.

Kaynaklar:
= Saglk Bakanligi - Biyosidal Urlinler Yonetmeligi.

7. Ek: el hijyeni

Ulusal ve uluslararasi kuruluslar, sabun ve suyla veya su yoksa el dezenfektani ile dikkatli yikama yoluyla
Ozenli ve sik yapilan el hijyeni uygulamalarinin temel 6nemi konusunda hemfikirdir.

Asagida, el yikama ve el ovma konusundaki etkili prosedirii igeren bir infografik bulunmaktadir.
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El Yikama Teknigi

DSO'niin El Hijyeni ve EN 1499'a uygun antimikrobiyal sabunlara
iliskin yonergelerine uygun olarak

Ellerinizi su ile islatin Yeterli miktarda Grinii avucunuza

Kopiik olusturmak igin avug igleri
alin birbirine bakacak sekilde ovalayin elin arkasina kopugi yayin

Parmaklari birbirine gegirerek her  Parmaklari birbirine gegirin ve
avug iglerinizi birbirine bakacak

sekilde ovun

Parmaklarinizi kenetleyip ovalayin

Her bir bagparmag! diger elinizde

A Parmaklarinizin ucunu her bir elin  Ellerinizi suyla yikayin
tutun ve dénduriin i

avug igine bastirarak donduriin

Ellerinizi tek kullanimlik bir
havluyla iyice kurulayin

Muslugu kapatmak igin haviu
kullanin

Elleriniz artik glivende

El Ovma Teknigi

DSO El Hijyeni ve EN 1500 yénergelerine uygundur

Spirigel Complete'i bir elin avug igine
tiim yiizeyleri kaplayacak sekilde
uygulayin.

Avug iglerini birbirine siirterek ellerin
tiim yiizeyine siiriin

S

Parmaklarinizi kenetleyip ovalayin Her bir bag_parmagl diger elinizde tutun

ve déndiiriin

Spirigel Complete'i, ellerinizi iist iiste
koyup parmaklarinizi ig ice gegirerek
bilekler dahil olmak iizere her bir elin
sirtina yayin

Parmaklarinizi i ice gegirerek avug
iglerini birbirine siiriin

Parmaklarinizin ucunu r_ler bir elin avug

Kuruduktan sonra elleriniz giivende
igine bastirarak dondiiriin




